menu

|TA

UL
NosH](]

sushi and ramen

tanoshiisus

hi.pl

tanoshiisushilodz@gmail.com

782 40 4

045

0

s
Przystawki Tempura Futomaki Uramaki Rolki wegetarianskie Gunkan
japoriskie kruche, delikatne ciasto smazone na Klasyczne grube rolki wypetnione ryzem i kilkoma maki zawijane odwrotnie, czyli ryzem na zewnatrz (krojone na 10szt.) todeczkiz ryzu owinigte nori
Satatka Goma Wakame .= 162t gtebokim oleju, podawane z sosem mango jalapeno sktadnikami (krojone na 10 szt. lub pét rolki 5 szt.) (krojone na 10 szt. lub pét rolki 5 szt.) — zrozmaitym nadzieniem (2szt.)
i . . Vegetable Tempura Roll & Z
Satatka Kimchi s 16z Krewetkiw panko 6 sztuk Stizt Sake Panko 4izh (2lzk)  Philedelphia Sake sl e (marchewka, cebuia, 2 Kukurydza 20zt
Pierozki Gyoza z wolowing 4 saki # 25zt Mix tempura 6 sztuk 497+ tosos, surimi lub B\Q/ORH_EO. ?Qéfek_. kampyo, oshinko, ;;Tvdse;eh" Ogsot 'Fa":[pvo' sezam — kampyo), weganski majonez z goma wakame .= 20zt
) : ! ¢ zapieczone w panko, pikantny majonez, sos unagi iladelphia Sake Frui Z .
(z satatka do wyboru i sosem mango jalapeno)  tunczyk fosos, krewetka g g tosos, segak, ogorek, kampyo, oblozone Crispy Kampyo Roll 39zt ztatarem z tososia 22z
Tatar z tososia L2z SakgTempura a ) Lbzt (2420) owocem (Mango/Awokado), sos unagi, sezam kampyo w tempurze, serek, satata, 2 tatarem z tuficzyka 24t
z ryzem, awokado i tosos w tempurze, ogorek, pikantna marchewka, PhiladelsHia Smoked Sake 462 2520 orzeszki ziemne, szczypior, sezam
z Sushi hOt—dOgS majonez truflowy adelp < Wakame Snack .= 39zt ztobiko 26zt
Tatar z tuficzyka 474 h AT toso$ wedzony, serek, ogorek, kampyo, sezam )
: hot dog robiony w japoriskim stylu podany Gunkan Sake Maki 492 272 ) - ) tofu w panko, awokado, oshinko,
z ryzem, mango w chrupiacej panierce ! ) Philadelphia Smoked Sake Fruit 50zt (272h) goma wakame —
;?&:;tznt/ozg’;'ghgz‘mkado' Zapleczone/witempurze; toso$ wedzony, serek, ogérek, kampyo, obtozone Nigiri
Z chashu » - Loz owocem (Mango/Awokado), sos unagi, sezam . kuleczki z ryzu z odrobing wasabi oraz wybranym
Rameny kJmChI‘, ogore:k, matngf(]), cebulka prazona, MgguroTempura ) 1.62!' (25zh California Sakana 467t (2520 ROl ki deserowe sktadnikiem (2szt.)
makaron alkaliczny podawany z aromatycznym, ~ SZCZYPIOn majonez trufiowy tunczyk w tempurze, serek, ogérek, mango, sriracha surimi, ogérek, kampyo, oshinko, obtozane fososiem (krojone na 10szt)
dtugo gotowanym bulionem z dodatkami Z tatarem z tososia 59zt SpicyTuna 522 (282) i turiczykiem, tobiko Sweet Banana oop 2 awokado & 16zt
Miso ramen 4974 satatka 2 suLim ogore.k, awokado; goma tuiiczyk, awokado, satata, pikantny majonez, sriracha Smoked Salmon Ebi 52zt (282) banan w tempurze kokosowej, nutella, Z tososiem 18z
: wakame, pikantny majonez krewetka w tempurze, serek, awokado, obtozone sk widrki
bulion drobiowo-wieprzowy z pasta miso i doda- . . ) PUTZE, : ' Nood omlet japonski, wiorki kokosowe z tunczykiem 19zt
tkiem prazonego sezamu, chashu, kukurydza, Ze smazonym tofu /& 457+ Ebl TeTpura Maki o o 46}2? (252zh) fososiem wedzonym, pikantny majonez
edamame, szczypior, 1/2 nitamago, olej czosnkowy ~ 9Oma wakame, awokado, kampyo, k;e;;vetoa ﬁgigptﬁza%segzore - BOKade: safata. Grilled Sake S4zt (2924 z krewetka gotowang 20zt
Spicy Miso 497+ wegariski majonez PYo: ) y:ma) wegorz grillowany, serek, ogérek, kampyo, Z wegorzem 21zt
bulion drobiowo-wieprzowy z pasta miso i doda- Kim(:hi Maguro Maki = . i . 46zt (2521) abtozoneiopalonym;tososiem, sas Unagl. sezam
tkiem prazonego sezamu, pikantne mieso mielone, . tunczyk w panko, ogorek, kimchi, oshinko, sriracha Philadelphia Ebi Tempura 487t (2621) Hosomaki Sashimi
edamame, pikantna marchewka, szczypior, Sushi burgers Unagi Fut 502t (272 krewetka w tempurze, serek, ogorek, kampyo, jednosktadnikowe lub dwusktadnikowe maki as Im.l .
1/2 nitamago, olej chilli innowacyjne danie dla mitosnikow fast food'6w, nagLiuto . 2 Z prazony migdat (krojone na 6szt.) kompozyeja kawaliduryb
w ktérym kuchnia japonska inspirowana jest wegorz w tempurze, ogorek, mango, i Lszt. 25z
Tantanmen 55zt kuchnia amerykariska (maty / duzy) masto orzechowe, sos unagi, sezam Ebi Crunch ) 50zt (272) Kampyo Maki .2 152
bulion drobiowo-wieprzowy z pastg sezamowa, . krewetka w panko, ogdrek, satata, obtozone awokado KamDYO, Sezam 8szt. 457+
pikantne mieso mielone, pikantna marchewka, Z tatarem z tososia 4Tzt / 8Tz Kokku Maki . 40zt (2220) sos mango jalapeno YO, 20szt. 85z
orzeszki ziemne, szczypior, 1/2 nitamago, satatka z surimi, serek, awokado, szczypior kurczak w panko, awokado, satata, pikantny majonez Oshinko Maki = 152
lej chill 5 " hink
SRS Z marynowang wotowing # 45zt / 85z Beef Roll » 4627t (2528 Rolki specjalne gshinko ) .
Shoyu 56z satatka kimchi, chashu, mango, cebulka prazona marynowana wotowina, kimchi, oshinko, zapieczone (krojone na 10szt.) Kappa Maki .= 15z Dodatki
bulion drobiowo-wieprzowy z sosem sojowym, . ) w panko, sos mango jalapeno . ogorek, sezam Wymiana makaronu alkalicznego na udon 3z
marynowana wolowina, edamame, kukurydza, Ztunczvk|gm 49zt / 89z Tomcio Paluch 56ﬂ P 162 ’ i A
szczypior, 1/2 nitamago, olej czosnkowy safatka z surimi, serek, goma wakame, awokado, krewetka w tempurze, safatka z surimi, safata, obtozone \Worado Maki Z1 Wymiana makaronu alkalicznego na ryzowy 3zt
' ! cebulka prazona opalonym tososiem, pikantny majonez, szczypior awokado Dodatkowy makaron 62t
Pork Paitan ) o b Black Red White 60zt KampyoTempura Maki 16zt Pikantne mieso mielone 8zt
puhon grzybowy na bazie borowikéw, shiitake Mak krewetka w czarnym sezamie, ogérek, awokado, kampyo, kampyo w tempurze, szczypior, pikantny majonez €
i sosu sojowego z dodatkiem mleczka kokoso- akarony oblozone tuAczykiem, sriracha, sos mango jalapeno Sake Maki 182 Boczek chashu 8z
wego i mleka sojowego, chashu, kukurydza, makaron podawany z aromatycznym sosem ! tos0é
grzyby stomkowe, orzeszki ziemne, szczypior, i dodatkami t’“ksetrk . —— . kGZZ} 0303 Krewetki w tempurze (2szt.) 147+
olej czosnkowy rewetka w lempurze, ogorek, kampyo, oshinko, Smoked Salmon Maki 18zt ili
_ Soba obtozone fososiem, tunczykiem i wegorzem, tobiko fosoé wedzony, serek Pulpeciki grzybowe (3szt) 62t
Wegan Paitan <& 45zt zkurczakiem / krewetkami # 54zt / 58zt OSTRO 562t i Grzyby stomkowe (4szt.) 6zt
bulion grzybowy na bazie borowikéw, shiitake sos z zielonego pieprzu i zielonego curry ?0. i b ochinkosKimehizag o Maguro Maki 19z Killaorad it
i sosu sojowego z dodatkiem mleczka kokoso- z warzywami kvsos, Funczyb, O_Sk PO, INEN; ZRPIECZ0NE Wi PaNKD: tunczyk Ukurydza
wego i mleka sojowego, pulpeciki grzybowe, Udon EEaEdEl _p' ?n-tn\/ mqlenes, sosuUngl Ebi Maki 20z Jajko nitamago 6zt
kukurydza, grzyby stomkowe, orzeszki ziemne, olowins./ +0s0$ Rozmaitosci 64zt krewetka gotowana Ed 6zt
szczypior, olej czosnkowy Z marynowana wofowing tosos, ogorek, mango, obtozone opalonym fososiem, g lamame Zi
smazonym ttOfl;‘ 582t/ 52zt tatar zfososia, szczypior, pikantny majonez Unagi Maki 21zt Pikantna marchewka 4zt
Korean Ramen »#»» 58zt  S0ssojowo-trutiowy z warzywami Gal 68z wegorz, zapieczone w migdatach, sos unagi )
bulion drobiowo-wieprzowy z pasta z fermento- alanta Rolka zapieczona w tempurze 3z
giion . P! Y2 pasty, potrdjna porcja krewetek w tempurze, majonez truflowy,
wanej papryki i olejem sezamowym, marynowana Dania g{-éwne szczypior, obtozone wegorzem, sos unagi Rolka zapieczona w panko Lzt
wotowina, kimchi, edamame, 1/2 nitamago, <zne Kiaevki kuchni iapofisidici Legenda Rolka . iadatach 52t
: Y4 1 KU | { il
szczypior py: y jap j & potrawa wegariska Manekin ' Stzt olka zapieczona w migdatacl
Unagi Don 59zt o potrawa pikantna wegorz gr\\!owany, serek, ogérek, mango,
o opiekany wegorz z ryzem, mango, s potrawa ostra omlet japonski, sos unagi, sezam
Dla dzieci sosem unagi i pieprzem sansho 4, potrawa bardzo ostra Keto Tataki Deluxe 60zt
Nuggetsy z kurczaka 287t Maguro Katsu Don 527t +0595', tunczyk tataki, ogorek, awokado, satata,
z frytkami, 5szt. stek z tunczyka zapiekany w panko, mango, majonez truflowy
Paluszki rybne z ososia 34zt sosem unagi i majonezem truflowym
z frytkami, 5szt. 7 f
Zestawy maki Zestawy mieszane
Maluszek (16szt.) 6Lzt Holly £6dZ (47szt.) 209zt Tanoshiifaktura (20szt.) 109z Boto Set (50szt.) 269zt

Dodatkowe informacje:
- Pudetko na wynos 3zt

- Opfata serwisowa w wysokosci 10% zamowienia jest naliczana od 5 os6b
- Przy rezerwacji powyzej 7 0s6b pobierany jest zadatek w wysokosci 100zt

ptatny Blikiem lub gotéwka na miejscu
- Pfatnos¢ za rachunek przyjmujemy przy kasie

Ebi Tempura Maki 5szt., Philadelphia Sake 5szt.,

Hosomak z warzywem lub owocem 6szt.

Samurai (15szt.) T2zt
Maguro Tempura 5szt., Sake Panko 5szt.,
Philadelphia Smoked Sake 5szt.

Grill Master (27szt.)

Sake Panko 5szt., Unagi Futo 5szt.,
Ebi Crunch 5szt., Hosomak z warzywem lub
owocem 6szt., Hosomak z rybg 6szt.

109z

Philadelphia EbiTempura 10szt., Spicy Tuna 5szt.,

Sake Tempura 5szt., Grilled Sake Sszt.,

EbiTemnpura Maki 5szt., Beef Roll 5szt., Hosomak z ryba 6szt.
Hosomak z warzywem lub owocem 6szt.

Gruba Ryba (60szt.)

Spicy Tuna 10szt., Gunkan Sake Maki 10szt.,
Manekin 10szt., Beef Roll 10szt., Mikser 10szt.,
Grilled Sake 10szt.

299zt

California Sakana 5szt., Philadelphia Sake 5szt.,
Hosomak z ryba 6szt., Nigiri 4szt.

Wilk z Batut (32szt) 209z
Smoked Salmon Ebi 5szt., Spicy Tuna 5szt.,
Philadelphia Sake 5szt., Beef Roll 5szt.,

Sashimi 4szt., Nigiri 8szt.

Black Red White 10szt., Philadelphia Sake 10szt.,
Manekin 10szt., Hosomak z rybg 12szt., Nigiri 8szt.

Krafcéwka (72szt.) 419z
Gunkan Sake Maki 10szt., Ebi Tempura Maki 10szt.,
Grilled Sake 10szt., Sashimi 6szt., Nigiri 12szt.,
Gunkan 6szt., Hosomak z rybg 18szt.



/" NAPOIE ZIMNE

Nektar pomaranczowy / Nektar czarna porzeczka 0,33l | 8zt
Pepsi / Pepsi Max 0,51 8zt
Schweppes 0,51 8zt
Lemoniada z pigwowca japonskiego (sezonowo) 0,331 12zt
Lipton zielona herbata (O kcal) 0,51 8zt
Napdj aloesowy 0,51 [ 14zt
Woda gazowana / Woda niegazowana 05| 6zt

NAPOIJE GORACE

06l/ 081/ 12l

Herbata czarna 10zt / 14zt / 20zt
Herbata zielona 10zt / 14zt / 20zt
Herbata zielona wisniowa 12zt / 17zt / 24zt
Herbata zielona jasminowa 12zt / 17zt / 24zt
Herbata zielona z prazonym ryzem 12zt / 17zt / 24zt

Piwo

Iki Yuzu 0,331 |15z

piwo japoriskie z dodatkiem zielonej herbaty
oraz japoriskiego soku z cytruséw Yuzu

Iki Raz El Hanout 0,331 | 15z¢

piwo japoriskie z dodatkiem zielonej herbaty
oraz unikalnej mieszkanki przypraw

Raciborskie klasyczne 0,51 [ 12zt
Litovel Premium 0,513zt
Litovel Cerny Citron 05| 142t
Tyskie 0,51 | 9zt
Zywiec 0,51|9z
Perta export / chmielowa 0,51| 9zt
Perfa miodowa 0,51] 10zt
Somersby apple / mango & lime 0.4l |12z

Piwo bezalkoholowe

Lech Free limonka z mieta 0% 0,331 8zt
Carlsberg 0% 0,51| 9zt

WINQO | LIKIERY

Choya Original 0,51 | 40zt
Wino wytwarzane z owocéw Ume, czyli zielonych $liwek, cukru oraz japoriskiej wédki shochu
W smaku stodko-kwasne, jest uwazane za skarb kraju Kwitnacej Wisni.

Choya Silverred 0,51 | 40zt
Wino produkowane z japoriskich owocow $liwki ume, cukru, japonskiej wodki shochu z dodatkiem lisci
shiso, dzieki ktorym zyskuje swoj rozowy kolor. Nazywane winem sliwkowym, o stodkim smaku.

Choya Silver 0,51| 40zt
Wino biate, stodkie i produkowane z niewielka iloécig soku z owocéw ume.
Wersja silver jest bardziej orzezwiajaca, a takze delikatnie owocowa

Choya Sake 0,751 | 60zt
Najbardziej tradycyjne. Wino wytwarzane wykacznie z ryzu, kaji* i wody. Delikatnie pachnacy aromat z
dobrze zbalansowana kwasowoscia i subtelnymi aromatami z6ttych owocéw i ciast drozdzowych.

Choya Extra Years 0,71]160zt 50ml [ 17zt
Wysmienity japonski likier na bazie owocow $liwki Umeshu odmiany Nanko’.
Ma stodki smak z nutami migdatow, ktéry miesza sie z naturalna delikatna kwasowoscia owocow.

Choya Extra Shiso 0,71 160zt 50ml | 17zt
Wysmienity japoniski likier na bazie owocéw $liwki Umeshu z dodatkiem lisci z krzewu Shiso”
Ten subtelny dodatek nadaje niepowtarzalnego smaku, barwigc trunek na rubinowy kolor.

Choya Royal Honey 0,711190 zt 50ml |19 zt
Wyémienity japoriski likier ze ¢liwek ume, dopetniony naturalnym miodem oraz mleczkiem pszczelim.
Nazywamy potocznie eliksirem zycia.

*Nanko ume - skrzyzowanie $liwki i moreli

*Shiso - japonska roslina, ktorej czerwone liscie sa wykorzystywane
do barwienia trunkow

*Kaji - grzyby, uznawane w Japonii za narodowy mikroorganizm

ALKOHOLE MOCNE

Gin som on | Wodka som  osl

Seagram's 9zt 80zt Bocian biaty 8zt 60zt
Tenjaku* 13zt 120zt Stock 8zt 60zt

Whisky

Ballantine's finest 05175zt 50ml |10zt
Jack Daniel's 05190zt 50ml |13z
Jameson 0,51 85zt 50ml |13zt
Jim Beam Apple 0,795zt  50ml |13z

Jim Beam Red Stag 071195zt  50ml |13zt
Tenjaku* 051|130zt 50ml |15zt

*Tenjaku - pisane po japonsku oznacza skowronka.
W Ginie Tenjaku odnalez¢ mozna nuty jatowca, pieprzu i herbaty.
Whisky Tenjaku faczy nuty karmelu, wanilii, pieprzu i gruszki.

TaNosH]|]

sushi and ramen

Povmer
Sy

tanoshiisushi.pl
tanoshiisushilodz@gmail.com

782 40 40 45
f/



